Piatek, I Dzien Nowenny

Nowenna przed Uroczysto$cia Zeslania Ducha Swietego
Modlitwy na kolejne dni nowenny

Na 9 dni przed Zestaniem Ducha Swigtego Koscidt rozpoczyna modli¢ si¢ nowenna. Pozwalamy
sobie przypomnie¢ czym jest ta forma modlitwy jaka nazywamy nowenna. Chcemy tez
zaproponowa¢ niektére sposréd wybranych modlitw do Ducha Swigtego. Nazwa "nowenna"
pochodzi od tacinskiego stowa novem - dziewig€.
¥ LR g Oznacza ona wige dziewig¢ dni modlitwy. Przyjelo sig, iz
MmO\ ' ¥ okreslenie "nowenna" dotyczy modlitwy przed $wietem,
w przeciwienstwie do "oktawy", ktéra oznacza
przedtuzenie uroczystosci na osiem dni (w liturgii mamy
oktawg Wielkanocy oraz oktawe Bozego
§ Narodzenia).Nowenna przed uroczystoscia Zestania
Ducha Swigtego jest najstarszym zgromadzeniem
modlitewnym. Jest to modlitwa zalecona przez samego
Pana Jezusa w dniu wniebowstapienia. Pisze §w. Lukasz:
"Jezus podczas wspolnego positku kazat apostotom nie
odchodzi¢ z Jerozolimy, ale oczekiwa¢ obietnicy Ojca:
'Styszeliscie o niej ode Mnie - méwit - Jan chrzcit woda,
ale wy wkrotce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swigtym'.
Potem wyprowadzit ich ku Betanii i podnidstszy rece
btogostawit ich. A kiedy ich blogostawil, rozstal si¢ z
nimi 1 zostal uniesiony do nieba. Oni za$ oddali Mu pokton i z wielka radoscia wrocili do
Jerozolimy, gdzie stale przebywali w $wiatyni, wielbiac i blogostawiac Boga" (Dz 1,4-5; Lk 24,50-
53). Ko$ciodt przypomina, ze Pigédziesiatnica jest wypetieniem i zakonczeniem Swiat Paschalnych.
Duch Swigty - Nowe Zycie w Chrystusie - byt celem calej dziatalnosci Chrystusa. Zgodnie z
obietnica, po wywyzszeniu Chrystusa na drzewie krzyza, gdy dostep do Ojca zostatl otwarty, a
dziecigctwo Boze stato si¢ rzeczywisto$cia, postany zostaje Duch Ojca i Syna, by prowadzil dalej
dzielo Jezusa.

Modlitwy na kolejne dni nowenny:
Nowenna rozpoczyna sie od Hymnu:

»Sekwencja do Ducha Swietego”
Przybadz, Duchu Swiety,

Spusé¢ z niebiosOw wrziety,

Swiatla Twego strumien.

Przyjdz, Ojcze ubogich,

Dawco daréw mnogich,

Przyjdz, $wiatlo$ci sumien!

O najmilszy z GoSci,
Stodka serc radosci,
Stodkie orzezwienie.
W pracy Tys ochloda,
W skwarze zywa woda,
W placzu utulenie.



Swiatlo$ci najéwietsza!
Serc wierzacych wnetrza
Poddaj swej potedze!

Bez Twojego tchnienia

Cobz jest wsrod stworzenia?
Jeno ciern i nedze!

Obmyj, co nie$wiete,
Oschlym wlej zachete,
Ulecz serca rane!
Nagnij, co jest harde,
Rozgrzej serca twarde,
Prowadz zablgkane.

Daj Twoim wierzacym,

W Tobie ufajacym,

Siedmiorakie dary!

Daj zasluge mestwa,

Daj wieniec zwyciestwa,

Daj szcze$cie bez miary! Amen. Alleluja.

Modlitwa wstgpna:

Duchu Swiety, Boze, ktory w dniu narodzin Ko$ciota raczytes zstapi¢ widomie na apostotow, aby
o$wieci¢ ich rozum, zapali¢ serca, utwierdzi¢ w wierze i zycie ich uswigci¢, blagamy Cig najgorgce;j
W czasie tej nowenny, aby$ rowniez nam raczyt udzieli¢ tych samych daréw dla naszego uswigcenia
1 wzrostu chwaty Bozej. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

RozwaZanie wstepne:

Panie, Jezu Chryste! W dniu Wniebowstapienia nakazate§ swym apostolom nie odchodzi¢ z
Jerozolimy, ale oczekiwaé obietnicy Ojca. Mowites do nich: ,,JJan chrzcil woda, ale wy wkrotce
zostaniecie ochrzczeni Duchem Swigtym (...). Gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego
moc 1 bedziecie moimi $wiadkami az po krance ziemi”. Za przyktadem apostotow, ktdrzy wraz z
Maryja, Matka Twoja 1 innymi Twoimi uczniami trwali dziewi¢¢ dni jednomyslnie na modlitwie,
oczekujac obietnicy Ojca, takZze 1 my pragniemy si¢ przygotowaé, przez wspolna modlitwe, na
przyjécie Ducha Swigtego. Wierzymy, Ze to On nieustannie zstepuje na Kosciol, udziela mu swoich
daroéw, ozywia go i przenika swoja moca i mitoscia. Wierzymy, ze to On objawia §wiatu Boga Ojca
i Ciebie, naszego Pana i Zbawiciela wszystkich ludzi. Pragniemy otrzymaé¢ moc Ducha Swictego i
dzigki niej by¢ Twoimi §wiadkami w naszej rodzinie, w naszym kraju i gdziekolwiek nas poslesz.
Dlatego prosimy Cig: Zeslij na nas Ducha Twojego!

Na poszczegdlne dni nowenny:

W pierwszym dniu:

W ostatnim dniu oktawy Swieta Namiotow, Jezus "zawolal donosnym glosem: Jesli kto$ jest
spragniony, a wierzy we Mnie, niech przyjdzie do Mnie 1 pije! A powiedzial to o Duchu, ktorego
mieli otrzyma¢ wierzacy w Niego" (J 7,37.39).

Modlmy si¢: Panie Jezu Chryste, jak drzewo po przyjeciu wody rozwija si¢ i przynosi owoce,
rowniez i my pragniemy przyjac laske Ducha Swigtego i przynosi¢ owoce cndt. Amen.



W drugim dniu:

Pismo $wigte poucza: "Bog zbawil nas przez obmycie odradzajace w Duchu Swietym, ktorego
wylal na nas obficie przez Jezusa Chrystusa, Zbawiciela naszego, abySmy usprawiedliwieni Jego
taska, stali si¢ w nadziei dziedzicami zycia wiecznego" (Tt 3,5-7).

Moédlmy sig: Boze, ktory w chrzcie $wietym obficie wylale$ na nas Ducha Swigtego, spraw
laskawie, aby wspieral On nasze pragnienie nieba, aby nas zachecat, uczytl, os§wiecal, pocieszat,

umacniat, leczyl, usprawiedliwial i zbawiat. Amen.

W trzecim dniu:

Pismo $wigte poucza: "WszyscySmy w jednym Duchu zostali ochrzczeni, aby stanowi¢ jedno Ciato:
czy to Zydzi, czy Grecy, czy to niewolnicy, czy wolni. Wszyscy$my tez zostali napojeni jednym
Duchem" (1 Kor 12,13).

Modlmy sig: Duchu Przenajswigtszy, Boze jedno$ci, zgody i pokoju, btagamy Cig pokornie, aby$
zawsze jednoczyl wszystkich wierzacych w Chrystusa w Jego §wigtym Kos$ciele. Amen.

W czwartym dniu:

Pismo $wigte poucza: "Bdg jest tym, ktéry umacnia nas wespot z wami w Chrystusie 1 ktoéry nas
namascit. On tez wycisnal na nas pieczg¢ i zostawit zadatek Ducha w sercach naszych" (2 Kor 1,21-
22).

Moédlmy sig: Duchu Swigty, dzigkujemy Ci za to, ze nas opieczetowates Bozym podobienstwem,
ktore jest zadatkiem szczg$cia wiecznego 1 wezwaniem do $wigtosci. Amen.

W piatym dniu:

Pismo $wigte poucza: "Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy si¢
modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami w btaganiach, ktorych nie mozna wyrazic¢
stowami. Ten za$, ktéry przenika serca, zna zamiar Ducha, wie, Ze przyczynia si¢ za Swigtymi
zgodnie z wola Boza" (Rz 8,26-27).

Modlmy sig: Panie Jezu Chryste, dzigki mieszkajacemu w nas Duchowi Swietemu, modlitwa nasza
zdolna jest ujarzmi¢ szatana i pokusy $wiata, a takze zdolna jest wielbi¢ Ciebie wraz z Ojcem i

Duchem Swigtym. Amen.

W szostym dniu:

Pismo $wigte poucza: "Postepujcie wedtug ducha, a nie spehicie pozadania ciata. Owocem ducha
jest: mito$¢, rados¢, pokoj, cierpliwos$¢, uprzejmos¢, dobro¢, wiernos$¢, tagodnosé, opanowanie.
Majac zycie od Ducha, do Ducha si¢ tez stosuymy" (Gal 5,16.22.25).

Modlimy sig: Panie, pomno6z w nas wiar¢ w Ciebie 1 zawsze nas o§wiecaj Swiattem Ducha Swiqtego,
aby$my postepowali wedtug ducha i cieszyli si¢ jego owocami. Amen.

W si6édmym dniu:

Pismo $wiete poucza: "Czyz nie wiecie, ze cialo wasze jest §wiatynia Ducha Swietego, ktory w was
jest, a ktérego macie od Boga, 1 ze juz nie nalezycie do samych siebie? Za wielka bowiem ceng



zostali$cie nabyci. Chwalcie wigc Boga w waszym ciele" (1 Kor 6,19-20).
Moédlmy sig: Boze, dopoki zyjemy w ciele, walczymy ze ztem, spraw przeto, aby$Smy umieli
opanowa¢ wszelkie pokusy 1 popedy przy pomocy mieszkajacego w nas Ducha Swigtego, abySmy

zyli wiecznie. Amen.

W 6smym dniu:

Pismo $wigte poucza: "Ani oko nie widzialo, ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie zdotalo
pojac. jak wielkie rzeczy przygotowal Bog tym, ktorzy Go miluja. Nam za$ objawit to Bog przez
Ducha - Duch przenika wszystko, nawet glgbokosci Boga samego" (1 Kor 2,919).

Moédlmy sig: Przybadz, Duchu Swiety, napetnij serca Twoich wiernych i zapal w nich ogien Twojej
mitosci, abySmy milowali Boga calym sercem 1 otrzymali wieczne szczgscie. Amen.

W dziewiatym dniu:

Pismo $wigte poucza: "Kiedy nadszedt dzien Pigédziesiatnicy, znajdowali si¢ wszyscy razem na
tym samym miejscu. Nagle datl si¢ stysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wichru, i
napehit caly dom, w ktorym przebywali. Ukazaly si¢ im tez jezyki jakby z ognia, ktore sig
rozdzielity, i na kazdym z nich spoczat jeden. I wszyscy zostali napetieni Duchem Swigtym, i
zaczeli mowi¢ obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat mowié (Dz 2,1-4).

Médlmy sie: Duchu Swiety, ktory sprawites, ze apostotowie mowili réznymi jezykami, spraw
abySmy w zyciu chrzes$cijanskim potrafili mowi¢ jezykiem stow, jezykiem czynow, jezykiem
przyktadu 1 wszystkimi mozliwymi jezykami dla pomnozenia chwaty Bozej. Amen.

Wotanie o Ducha Swigtego:

1. Panie Jezu, ktory jestes Prawda i odblaskiem Ojca, zeslij Twoja $wiatto§¢ 1 prawdg, abySmy
zawsze stowem 1 czynem, byli Twoimi $wiadkami wobec wszystkich ludzi.
Zeslij na nas Ducha Twojego!

2. Panie Jezu, spraw, niech prowadzi nas Duch Bozy, aby§my postgepowali zawsze jak dzieci Boze.
Ze$lij na nas Ducha Twojego!

3. Objaw wszystkim narodom Twoja Ewangelig, aby wszyscy zostali doprowadzeni do
postuszenstwa wierze.
Ze$lij na nas Ducha Twojego!

4. Zeslij na nas Ducha Swietego, abyémy wobec ludzi wyznawali, ze jestes Krélem i Panem.
Zeslij na nas Ducha Twojego!

5. Spraw, aby postgpowanie kazdego z nas pociagato bliznich do Ciebie, przynosito im dobro i
zbudowanie.
Zeslij na nas Ducha Twojego!

6. Niech przybedzie Duch Twdj i laskawie kieruje dziejami $wiata, odnawiajac oblicze ziemi.
Ze$lij na nas Ducha Twojego!



7. Prowadz $wiatlem Ducha Swigtego tych, ktorzy nami rzadza, niech beda Twoimi stugami dla
dobra wszystkich.
Ze$lij na nas Ducha Twojego!

8. Ty, ktoéry w dniu Pigédziesiatnicy wezwates do Kosciota rozproszone ludy, spraw przez Ducha
Twego, by caly §wiat zjednoczyl si¢ w wierze.
Ze$lij na nas Ducha Twojego!

Ojcze nasz...

Modlitwa:

Prosimy Cie, Panie, niech Duch Swiety zapali nas tym ogniem, ktéry nasz Pan, Jezus Chrystus,
zestal na ziemig pragnac, by mocno rozgorzat. Ktory z Toba Zyje 1 kroluje na wieki wiekow. Amen
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